
Ly Kasvandik töötab Tervise Arengu Instituudis vanemahariduse eksperdina ja on oma töös 

spetsialiseerunud lapsevanematele suunatud teenuste rakendamisele ja praktikute töö 

korraldamisele. Lisaks on Ly osalenud mitme tõenduspõhise sekkumisprogrammi 

piloteerimisel sotsiaal- ja tervisevaldkonna probleemide ennetamiseks (sh. 

vanemlusprogramm “Imelised aastad”, koolikiusamise ennetusprogramm “KiVa”). Ly on 

lõpetanud Tallinna Ülikooli kasvatusteaduste eriala magistriõppe ja õppinud Tartu Ülikooli 

Pärnu Kolledži Teenuste disaini ja juhtimise eriala magistriõppes. Ta on vanemaharidusega 

tegeleva MTÜ Sina ja Mina asutajaliige ja SA Kiusamisvaba Kool nõukogu liige. Ly on läbinud 

MI baaskoolituse ja rakendab MI-d lapsevanemate kaasamisel vanemlusprogrammi. 


